ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

SV-N Harjehallandeaivvadeapmi /
treningssamling — program/programma

Yllds/Hotelli Ylldsrinne, 24.11.-27.11.2022

Bures boahtin, velkommen!

Torsdag serveres kveldsmaten mellom kl. 19:30-21:30. Felles mgte pa fredag kl. 21:301i
restauranten. Restauranten er apen til kl. 23:00 alle dager. Lgrdag arrangeres DM kl. 10:00,
det eri allefall planen. Utsjekk sgndag kl. 12.00.

Treningsprogrammet for utgvere, oppsatte trenere med kontakt info og gruppeinndeling, se
egen side for gjeldende gruppene lengre nede. Totalt 7 grupper inndelt i forhold
alder/(kjgnn).

Til foreldre/voksne, det arrangeres skismgringskurs pa fredag og ved behov, lgrdag, tid og
info vil bli gitt pa fellesmgtet fredag.

%k 3k 3k 3k 3k %k %k % %k %k

Duorastaga guossohuvvo eahketborramat gaskkal 19:30-21:30. Oktasas ¢oahkkin bear. dii
21:30 restauranttas. Restauranta lea rabas juohke beaivve dii. 23:00 radjai. Lavvordaga
lagiduvvo GG plana mielde dii. 10:00. Olggos lanjas sotnabeaivve dii. 12.00.

Harjehallanprogramma, harjeheaddji diedut, joavkkojuohku, geahca sierra joavkosiiddu
vuollelis. Leat oktiibuot 7 joavkku juhkon agi vuodul/(sohkabeale vuodul).

Vahnemiidda/ravisolbmuide, mii lagidit sabetvuoidankursa bearjadaga ja jus darbu,
ldvvordaga, digi ja eanet diedut almmuhuvvojit oktasas¢oahkkimis bearjadaga.

Matservering, annet/Borramat, eara:

Torsdag/Duorastaga Fredag/Bearjadaga Lordag/Lavvordag S¢ndag/Sotnabeaivve
Kveldsmat/eahket Frokost/iditborramat: Frokost/iditborramat: Frokost/iditborramat:
borramat: 07:00-10:00 07:00-10:00 07:00-10:00
19.30-21:30 Lunsj/beaiveborramat: | DM/GG: 10:00-> Lunsj/beaiveborramat:
Fellesmgte/ 11:00-14:00 Lunsj/beaiveborramat: 11:00-14:00
Oktasas ¢oahkkin: Middag/malldsat: 11:00-14:00 Utsjekk/olggos:
21:30-> 17:00-1930 Middag/mallasat: 12:00
Kveldsmat/eahket 17:00-19:00
borramat: Premieutdeling DM/
20.30-21:00 Vuoittuid juohkin GG:
19:00->
Kveldsmat/eahket
borramat:
20.30-21:00

(obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

Harjeheaddjit joavkkuiguin/trenere i gruppene:

Gr./joav1l: Anne Lajla Westerfjell Kalstad (+47 41333342)
hj. trener/veahkki Marte Skanhaug (+47 48202656)
ogsd/maiddai (Minna Hartikainen-Portti (+358 443141598)

(foreldre til de yngste fglger ogsa mer eller mindre/
nuoramusaid vahnemat cuvvot arvideames maiddai)

Gr./joav2: Trine Olsen (+47 91565731)

hj. trener/veahkki Ingjerd Eriksen Valbekkmo (+47 95886715)
Gr./joav3: Helge Ims (+47 40084164)

hj. trener/veahkki Petter Dervola Johansen (+47 98153028)
Gr./joav4: Isak Morten Heetta (+47 92285766)

hj. trener/veahkki Helene Weydahl Guttorm (+47 92432904)
Gr./joav5:  @rjan Olsen (+47 95258850)

hj. trener/veahkki Vetle Knutsen (+47 94832554)
Gr./joav6: John Bjgrgard (+47 95929279)
Gr./joav7: Vidar Johansen (+47 98075272)/ Lars Ola Marakatt

8 (obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

Joavku 1/G ruppe 1 (nieid. ja barehuo#zat / gutter og jenter, 2014-2017)
Anne Lajla Westerfjell Kalstad (+47 41333342) - hj. trener/veahkki Marte Skanhaug
(+47 48202656) - ogsa/maiddai (Minna Hartikainen-Portti (+358 443141598)

(foreldre til de yngste fglger ogsa mer eller mindre/ nuoramusaid vahnemat ¢uvvot arvideames
maiddai)

OASSEVALDIT/DELTAKERE:

Namma/navn: Jahki/ar:
Noel Valio 2014
Kaja Elise Heetta 2014
Leja Olsen Flgystad 2014
Maire Tervaniemi 2014
Maria Valbekmo 2014
Mervi Tervaniemi 2014
Lars Mio Haetta 2015
Per Andreas Emanuelsen 2015
Anne Kajsa G. K. Bjgrgard 2015
Ylva Holand-Fagerheim 2015
Birger Sala-lssat Marainen 2017

11

Bearjadaga/Fredag

10:00-> Skegyting/klassisk + lasso

15:00-17:00  Skgyting

Lavvordaga/Lerdag
08:00-09:00 Startnr deles ut, ved resepsjonen
10:00-12:00 DM-— fristil

15:00-> Klassisk

19:00 Premieutdeling
Sotnabeaivi/S@ndag

09:30 Langtur

s (obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




Joavku

ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

2/G ruppe 2 ((nieid. ja barehuozzat / gutter og jenter, 2012-2013)

Trine Olsen (+47 91565731) - hj. trener/veahkki Ingjerd Eriksen Valbekkmo (+47

95886715)
OASSEVALDIT/ DELTAKERE:

Namma/navn: Jahki/ar:
Martin Valbekkmo 2012
Johannes Porsanger-Kokko 2012
Oda Mathiesen Knutsen 2012
Heine Holand-Fagerheim 2013
Aile Tobiassen 2013
Aile-Elida Marainen 2013
Elle Johanne W. Bjgrgard 2013
Marili Pavlovic Pedersen 2013
Berit Inga Turi Hansen 2013

6-2013

3- 2012

Bearjadaga/Fredag

10:00-> Fristil

15:00-17:00 Skgyting+lasso

Lavvordaga/Lgrdag

08:00-09:00 Startnr deles ut, ved resepsjonen
10:00-12:00 DM-— fristil

15:00->
19:00

Klassisk

Premieutdeling

Sotnabeaivi/S@ndag

09:30

Langtur - skgyting

(obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

Joavku 3/Gru ppe 3 (barehuozzat / gutter, 2010-2011)

Helge Ims (+47 40084164) - hj. trener/veahkki Petter Dervola Johansen (+47
98153028)

OASSEVALDIT/DELTAKERE:

Namma/navn: Jahki/ar:
Ainel Heiberg 2011
Javva Mathias L. K. Bjgrgard 2011
Kristian Ims 2011
Nilas Olsen Flgystad 2011
Odin Krokmo Iversen 2011
Iver Mathiesen Knutsen 2010
Lemet Solbakk 2010
Leon Valio 2010
Piera Niillas Wigelius/Anti 2010
Sigve Storjord Tovas 2010
Sondre Holand-Fagerheim 2010
Theo Heiberg 2010
Bearjadaga/Fredag
09:30-> Skgyting

15:00-17:00 Sk@yting+lasso
Lavvordaga/Lgrdag

08:00-09:00 Startnr deles ut, ved resepsjonen

10:00-12:00 DM-— fristil

15:00-> Klassisk

19:00 Premieutdeling
Sotnabeaivi/S@ndag

09:30 Langtur - skgyting

s (obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

Joavku 4/Gruppe 4 (nieiddazat/jenter, 2009-2010)
Isak Morten Haetta (+47 92285766) - hj. trener/veahkki Helene Weydahl Guttorm

(+47 92432904)
OASSEVALDIT/ DELTAKERE:

Namma/navn: Jahki/ar:
Elen Kristine Emanuelsen 2010
Ellen Anna Tobiassen 2010
Ellen Anne Grethe Sara 2010
Risten Maija Aasprong 2010
Ella Linsman 2009
Kare Emilie Porsanger-Kokko 2009
Marta Elise Emanuelsen 2009
Thea Amilie Skoglund Olsen 2009

Bearjadaga/Fredag

10:00-> Klassisk

15:00-17:00 Sk@yting+lasso

Lavvordaga/Lgrdag

08:00-09:00 Startnr deles ut, ved resepsjonen
10:00-12:00 DM- fristil

15:00-> Klassisk

19:00 Premieutdeling
Sotnabeaivi/S@ndag

09:30 Langtur - skgyting

(obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

Joavku S/G ruppe 5 (bérehuozzat / gutter 2008-2009)
@rjan Olsen (+47 95258850) - hj. trener/veahkki Vetle Knutsen (+47 94832554)

OASSEVALDIT/DELTAKERE:

Namma/navn: Jahki/ar:
Aigin Heiberg 2009
Jovnna Eriksen 2009
Marius Skanhaug 2009
Piera Lille 2009
Elias Tervaniemi 2008
Ingvar Dervola Johansen 2008
Jone Olav Nystad 2008
Juhan Niilas Aasprong 2008
Kevin Mathias Sokki 2008
Bearjadaga/Fredag
10:00-> Klassisk
14:30-15:30 Skgyting+lasso
15:30-> Skeyting
Lavvordaga/Lordag

08:00-09:00 Startnr deles ut, ved resepsjonen

10:00-12:00 DM-— fristil

15:00-> Klassisk

19:00 Premieutdeling
Sotnabeaivi/S¢ndag

09:30 Langtur - skgyting

s (obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

Joavku 6/Gruppe 6 (nieiddat/jenter, 2005-2008)
John Bjgrgard (+47 95929279)

OASSEVALDIT/DELTAKERE:

Namma/navn: Jahki/ar:
Johanne Ims 2008
Inga Hanna Teresa Mienna 2007
Sagka Marja Siri Stangberg 2007
Frida Skanhaug 2006
Lilli Ann Weydahl Guttorm 2006
Emili Portti 2005
Bearjadaga/Fredag
09:30-> Skgyting
14:30-15:30 Klassisk
15:30-> Skgyting+lasso
Lavvordaga/Lordag

08:00-09:00 Startnr deles ut, ved resepsjonen

10:00-12:00 DM- fristil

15:00-> Klassisk

19:00 Premieutdeling
Sotnabeaivi/S¢ndag

09:00 Langtur - skgyting

s (obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/BUOT AIGGIT LEAT SUOMA AIGGIT!

Joavku 7/Gruppe 7 (bartnit/gutter, 2004-2007)
Vidar Johansen (+47 98075272)/Lars Ola Marakatt

OASSEVALDIT/DELTAKERE:

Namma/navn: Jahki/ar:

Nils-Markus Marakatt 2007

Javva Rensberg 2006

Pekka Tervaniemi 2006

Ravn-Mathias Sara Gulsrud 2006

Bearjadaga/Fredag

09:00->
14:30-15:30
15:30->

Skgyting
Klassisk

Skgyting+lasso

Lavvordaga/Lgrdag

08:00-09:00
10:00-12:00
15:00->
19:00

Startnr deles ut, ved resepsjonen
DM- fristil
Klassisk

Premieutdeling

Sotnabeaivi/S@ndag

09:00

Langtur - skgyting

(obs/fuom sma endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet ddhpahuvvat)




