Intern

SV-N skabmadeaivvadeapmi /
sngsamling 27.11.-30.11.2025

Programma/Program

Bures boahtin, velkommen!
Torsdag serveres kveldsmaten mellom kl. 19:30-21:30. Felles mgte pa torsdag kl. 21:00 i

restauranten. Restauranten er apen til kl. 23:00 alle dager. Lgrdag arrangeres DM kl. 10:00.
Stilart skgyting.

Utsjekk sgndag kl. 12.00.

Treningsprogrammet for utgvere, oppsatte trenere med kontakt info og gruppeinndeling, se
egen side for gjeldende gruppene lengre nede. Totalt 6 grupper inndelt i forhold
alder/(kjgnn).
ok ok ok ok ok Kok Kk
Duorastaga guossohuvvo eahketborramat gaskkal 19:30-21:30. Oktasas ¢oahkkin duor. dii
21:30 restauranttas. Restauranta lea juohke beaivve rabas dii. 23:00 radjai. Lavvordaga
lagiduvvo GG dii. 10:00. Cuoiganvuohki luisten. Olggos lanjas sotnabeaivve dii. 12.00.
Harjehallanprogrdmma, harjeheaddji diedut, joavkojuohku, geahca sierra joavkosiiddu
vuollelis. Leat oktiibuot 6 joavkku juhkon agi vuodul/(sohkabeale vuodul).

Matservering, annet/Borramat, eara:

Torsdag/Duorastaga Fredag/Bearjadaga Lgrdag/Lavvordaga Sgndag/Sotnabeaivve
Kveldsmat/ Frokost/iditborramat: Frokost/iditborramat: Frokost/iditborramat:
Eahket borramat: 08:00-10:00 08:00-10:00 08:00-10:00
19.30-21:30 Lunsj/beaiveborramat: DM/GG: 10:00-> Lunsj/beaiveborramat:
Fellesmgte/ 11:00-14:00 Lunsj/beaiveborramat: 11:00-14:00
Oktasas ¢oahkkin: | Infomgte/Diehtojuohkin 11:00-14:00 Utsjekk/olggos:
21:00-> 12:00-13:00 Middag/mallasat: 12:00
Middag/mallasat: 17:00-19:00
17:00-1930 Premieutdeling DM/
Sosial sammenkomst/ Vuoittuid juohkin GG:
Sosiala coahkkaneapme 19:00->
19:00 -> Kveldsmat/
AWG diehtojuohkin / Eahket borramat:
infomgte 20.30-21:30
19:00 ->
Kveldsmat/
Eahket borramat:




ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/
BUOT AIGGIT LEAT SUOMA

A W~ ~wrme

| | 20.30-21:30 | |

Programma gaskal harjehallamiid/
Program utenom treninger

Duorastaga/Torsdag

21:00 Oktasas ¢oahkkin / Felles mgte

Bearjadaga/Fredag

08:00-21:00 Sidjiide geat leat vuolgimin AWG:i: Team Sapmi biktasiid

geahccaleapmi kealldris savnni olggobealde

Til de som skal pa AWG: Prgving av Team Sapmi kleer nede i kjelleren
utfor badstua

12:00-12:30 VanhemiiddaDiehtojuohkin Savrres nieiddat proSeavtta birra
Til foreldre Infomgte om Savrres nieiddat prosjektet
12:30-13:00 Diehtojuohkin 12-18 jahkasas nuoraide

Info til ungdom 12-18 ar
18:00 Coahkkin gilvolagideami birra / Arranggrmgte for skirenn

Coarveduopmaréoahkkin / Horndommermgte

19:00 Sosiala ¢oahkkaneapme / Sosial sammenkomst
19:00 Diehtojuohkin sidjiide geat leat vuolgimin matkai Arctic Winter
Gamesii

Infomgte til de som skal reise til Arctic Winter Games

Lavvordaga/Lgrdag
19:00 Nuoraidstipeandda juohkin / Deling av ungdosmstipend
Vuoittut geigejuvvojit GG / Premieutdeling DM
(obs/fuom smi endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
o dahnahuvvat)

Intern
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BUOT AIGGIT LEAT SUOMA
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Joavku 1/Gruppe 1 (nieid. ja barehuoZzat/gutter og jenter, 2017-2016)
HARJEHEADDIIT/TRENER: INGJERD VALBEKMO (414 58 703)
VEAHKKI/ASS. ALEKSANDER HZTTA (45506667)

OASSEVALDIT/DELTAKERE: 10 STK

Namma/navn: Jahki/ar: Lag
Eila Madelen Skum Gaino 2017 GFS
Niilas Mihkkal Idivuoma 2017 GFS
Birger Sala-Issat Marainen 2017 FS
Signy Olivia Langstrand-Andersen 2017 FS
Anta-Issat H. Kuhmunen 2017 Vinger
Maret Lajla M. Gaup 2016 GFS
Aigin Partapuoli Matell 2016 DS
Simmon Reidar Knutsen Wigelius 2016 DS
Jonah Mathis Balto-Eriksen 2016 FS
Lovisa Marakatt 2016 Sohppara
Bearjadaga/Fredag
09:30-10:00 Cuoiganduhkoraddan/Skilek
10:00-10:30 Njoarosteapmi/lassokast
15:00-16:00 Cuoiganduhkoraddan/Skilek
Lavvordaga/Lgrdag
10:00 GG (guovllugilvu)/ DM (distriktsmesterskap)
15:00-16:00 Cuoiganduhkoraddan/Skilek

Sotnabeaivi/S@ndag
09:30-10:30 Guhkibut tuvra/Langtur

(obs/fuom smi endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
J

dahnahnvvat)




Intern

A W~ ~wrme

ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/
BUOT AIGGIT LEAT SUOMA

Joavku 2/Gruppe 2(nieid. ja barehuo?zat/gutter og jenter, 2015-2014)
HARJEHEADDJIT/TRENER: CHRISTIAN RimPI (+46705678781)

VEAHKKI/ASS. MARKUS MATELL & TROND VEGAR SEIVAG

OASSEVALDIT/DELTAKERE: 17 STK

Namma/navn: Jahki/ar: Lag
Per Andreas Emanuelsen 2015 DS
Lasse Nihkolas Idivuoma 2015 GFS
Anne Kajsa Kalstad Bjgrgard 2015 GFS
Mathis Heandarat Julis Klemetsen 2015 GFS
Johan Ante Bongo 2015 GFS
Malin Alina Skum Gaino 2015 GFS
Malla Salmi 2015 ASS
Lars Mio Heetta 2015 FS
Ylva Holand-Fagerheim 2015 FS
Rebekka Marielle Gaup-Eriksen 2015 FS
Noel Alseth Valio 2014 GFS
Charlotte Larsen-Henriksen 2014 FS
Johan Langstrand_Andersen 2014 FS
Maria Valbekmo 2014 FS
Kaja Elise Haetta 2014 FS
Leja Olsen Flgystad 2014 FS
Sigurd Olufsen Vesterheim 2014 FS
Bearjadaga/Fredag

09:30-10:30  Oahpasmuvvan harjehallan ja duhkoraddan/ Luisten — Leaktu — teknihkka
Bli-kjent gvelser og leker. / Sk@yting - Fart- teknikk

10:30-11:00 Njoarosteapmi/lassokast
15:00-16:00 Arbevirola$ vuohki. Leaktu ja teknihkka
Klasskisk. Fart og teknikk. Balanse,
Lavvordaga/Lgrdag
10:00 GG (guovllugilvu)/ DM (distriktsmesterskap)
15:00-16:00 Cuoigan arbevirola$ vuohki.
Klassisk.
Sotnabeaivi/Sgndag
09:00-10:00 Guhkibut tuvra/Langtur

(obs/fuom smi endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
J

dahnahnvvat)
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Joavku 3/Gruppe 3(nieid. ja barehuozat / gutter og jenter, 2013-2012)
HARJEHEADDIIT/TRENER: ANDREAS VALBEKMO (911 07 358)

VEAHKKI/ASS. SIMEN VARS LARSSTUEN & ANNE LAJILA WESTERFJELL KALSTAD

OASSEVALDIT/DELTAKERE: 22 STK

Namma/navn: Jahki/ar: Lag
Raste Partapuoli Matell 2013 DS
Sara Leanne Haetta Kuhmunen 2013 Vinger
Elle Johanne Westerfjell Bjgrgard 2013 GFS
Annelen Eira 2013 GFS
Kjartan Ailu Klemetsen 2013 GFS
Lina Marie Joks 2013 GFS
Sara Marianne M. Gaup 2013 GFS
Sadie Ann Hzetta 2013 GFS
Jovvna Esajas Nutti Utsi 2013 GFS
Maire Tervaniemi 2013 ASS
Mervi Tervaniemi 2013 ASS
Marili Pavlovic Pedersen 2013 FS
Heine Holand-Fagerheim 2013 FS
Aile-Elida Marainen 2013 FS
Elle Sofie Balto-Eriksen 2013 FS
Eljas Langstrand-Andersen 2013 FS
Siren Lykke Vars 2013 KSL
Nils Matti Paltto 2012 ASS
Leona Gundersen Molund 2012 FS
Martin Valbekmo 2012 FS
Hanna Seivag 2012 INN
Idun Forsberg Iverstrand 2012 Sarek

Bearjadaga/Fredag

09:30-11:00 Luisten, teknihkka ja stoahkan — Skgyting, teknikk og skilek

14:30-15:00 Njoarosteapmi/lassokast

15:00-16:30 Arbevirola§ ¢uoiganvuohki, teknihkka ja stoahkan —

Klassisk, teknikk og skilek

Lavvordaga/Lgrdag
10:00 GG (guovllugilvu)/ DM (distriktsmesterskap)
15:00-16:15 Arbevirola§ ¢uoiganvuohki, teknihkka ja stoahkan —

Klassisk, teknikk og skilek

(obs/fuom smi endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
J

dahnahnvvat)
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Sotnabeaivi/Sendag

09:00

°

Guhkibut tuvra/Langtur

(obs/fuom smé endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
dahnahuvvat)
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Joavku 4/Gruppe 4 (nieid. ja barehuozzat/gutter og jenter, 2011)
HARJEHEADDJIT/TRENER: JOHN BJ@RGARD (959 29 279)

VEAHKKI/ASS: MAGNUS HoLmBOM (+46702384809)

OASSEVALDIT/DELTAKERE: 14 STK

Namma/navn: Jahki/ar: Lag
Odin Krokmo Iversen 2011 Sirma
Ainel Matheus Heiberg 2011 DS
Javva Mathias L. Kalstad Bjgrgard 2011 GFS
Risten Inger Josefine Klemetsen 2011 GFS
Aina Cecilie Sara 2011 GFS
Leo Samuel Joks 2011 GFS
Issat Daniel Magga Eira 2011 GFS
Nils-Piera Ruotsala 2011 ASS
Sanna Olufsen Vesterheim 2011 FS
Kristian Ims 2011 FS
Nilas Olsen Flgystad 2011 FS
Per Eivind Ravna 2011 TSK
Ebba Stina Rimpi 2011 Storlule
Clava Holmbom 2011 Sarek
Bearjadaga/Fredag

10:00-11:00 Cuoigan luistenvuohki. Skgyting.
15:00-15:30  Njoarosteapmi/lassokast

16:00-17:30 Cuoigan arbevirola$ vuohki. - Ski klassisk.

Lavvordaga/Lgrdag
10:00 GG (guovllugilvu)/ DM (distriktsmesterskap)

16:00-17:00 Cuoigan arbevirola$ vuohki. Gulul harjehallan-restitu$uvdna. Klassisk. Rolig
restitusjonsgkt.

Sotnabeaivi/Sgndag
09:00-11:00 Gulul guhkibut tuvra. Langtur.

(obs/fuom smi endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
J

dahnahnvvat)
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Joavku 5/Gruppe 5 (nieid. ja barehuo??at/gutter og jenter,2010-2008)
HARJEHEADDJIT/TRENER: HELGE IMs (40084164) & PETTER DERVOLA

JOHANSEN
OASSEVALDIT/DELTAKERE: 10 STK

Namma/navn: Jahki/ar: Lag
Elen Kristine Emanuelsen 2010 DS
Leon Alseth Valio 2010 GFS
Elle Anne Grethe M. Sara 2010 GFS
Sondre Holand-Fagerheim 2010 FS
Sigve Storjord-Tovas 2010 FS
Iver Knutsen 2010 INN
Peder Issat Klemetsen 2009 GFS
Sverre Holand-Roth 2009 FS
Siril Vars-Larsstuen 2009 KSL
Vidar Holmbom 2008 Sarek

Bearjadaga/Fredag

09:30-11:30 Cuoigan, luisten. Teknihkka harjehallan/Ski Fristil. Teknikk trening.

langtur

15:30-16:00 Njoarosteapmi/lassokast

16:00-17:00 Cuoigan arbevirola$ vuohki. Gulul ¢uoigan.

Ski klassisk. Rolig gkt.

Lavvordaga/Lgrdag

10:00 GG (guovllugilvu)/ DM (distriktsmesterskap)

16:30-18:00 Cuoigan darbevirola$ vuohki. Gulul ¢uoigan./

Ski klassisk. Rolig gkt.

Sotnabeaivvi/Se¢ndag

09:00 Guhkibut tuvrra. Mii Siehtadit cuoiganvuogi. / Langtur. Vi avtaler stilart.

(obs/fuom smi endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
o dahnahnvvat)
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Njoarosteapmi-/lassokast-trening

NJOAROSTAN HARJEHEADDJIT/LASSOTRENERE:

ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/
BUOT AIGGIT LEAT SUOMA

A W~ ~wrme

MARIUS LANGSTRAND ANDERSEN, SVEINUNG IMS, ISABELL FL@YSTAD

Fredag/Bearjadaga Joavku/Gruppe

10:00-10:30 Joavku 1/Gruppe 1
10:30-11:00 Joavku 2/Gruppe 2
14:30-15:00 Joavku 3/Gruppe 3
15:00-15:30 Joavku 4/Gruppe 4
15:30-16:00 Joavku 5/Gruppe 5

Oassalastit valdet farrui/Deltakerne tar med:

Harjehallanbiktasat (sahtta buolas), sabehat guktot ¢uoiganvuogit, soappit,
suohpan, darbbaslas privahta biergasat nugo dalkkasat jna.

Treningsklzer (det kan veere kaldt), ski begge stilarter, staver, lasso, samt

ngdvendig privat utstyr som medisiner osv.

Lise Johansen tif. 41273845

Isabell Flgystad tif. 99 620 114

Sini Rasmus tif. 482 123 74

John Magne Vesterheim tif. 905 83 049

(obs/fuom smi endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
J

dahnahnvvat)




Intern

ALLE TIDER OPPGITT ER FINSK TID/
BUOT AIGGIT LEAT SUOMA

A W~ ~wrme

Konkurranseregler under DM:

Klasse 9-10 ar jenter og gutter reingjeterkonkurranse

| den klassen kan deltakeren fa hjelp til a rette ut lassoen under lassokasting. Deltakeren kan ogsa
motta hjelp fra lagleder hvis lassoen surrer seg. Lassoen kan etterlates ukveilet etter lassokastingen
er avsluttet. (§ 3—30ja § 3-36)

Skiene skal vaere pa beina under lassokastingen. Det skal kastes fem -5- ganger pa samme horn fra
samme sted.

Tillegg: nar lassokastingen ikke er godkjent er det tilleggstid etter § 3-36.

Etter fullfgrt lassokasting: skal lassoen kveiles og settes over skulderen og under den andre armen
fér man kan ga videre med riktig utstyr. Det er ikke tillatt 3 sette lassoen rundt halsen. Enden pa
lassotauet skal ikke henge etter, hvis dette forekommer kan det gis tilleggsminutter.

Det er ikke tillatt @ motta hjelp til 3 rette ut lassoen med unntak av i 9-10 arsklassen.
Standplassleders og funksjonaerers instruksjoner ma fglges ellers. Kun arranggrer tillates a veere
innenfor sperret lassokastomrade.

Hvis deltakeren med vilje ikke prgver a treffe hornet, kan vedkommende diskvalifiseres.
Lassokastingen er godkjent nar:

» Lassoen er rundt hornet uten a vaere borti det.
» Lassoen er fast i hornet, ved tvilstilfeller skal lassoen strammes sa den ikke er borti bakken.
» Dommer lgfter opp handa.

Lassokastingen er ikke godkjent nar:

Deltakeren mister lassoen under lassokastet.

Lassoen er festet til kroppen/ kroppsdeler.

Lassoen tar i et annet horn, (horn ved siden av, kantstolpe).

Lassoen faller ned mellom lassokasteren og hornet.

Hvis lassokasteren med beinet, skien eller armen gar over lengdemerket.
Dommer vinker utover/ markerer bom.

Tidsberegning

YVVYVYVVYY

» Langrennstid, hvor lang tid man bruker
» Lassokasting — hver bom medfgrer tilleggstid pa grunnlag av § 3-36

Beste resultat har den som har best tid: (langsrennstid + tilleggstid lassokasting).

(obs/fuom smi endringer kan forekomme/smavit rievdadusat sahttet
J

dahnahnvvat)




